
地域ケア推進会議

鹿児島市地域包括支援センター　桜島

【計画】 作成担当者： 鮫島　さとみ

開催場所 桜島地区保健センター大会議室

参加者

民生委員：4人、居宅介護支援事業所：1人、地域連携室：1人、保健福祉課：1人、地域包
括支援センター職員：5人、地域包括支援センター職員

総数 12 人

開催日時 令和02年02月25日 14:00 ～ 15:30

内容

テーマ
１）生活支援コーデイネーターから報告
２）桜島地域課題の意見交換・その他連絡事項

目的
・桜島圏域の地域課題の協議により、地域の困りごと（買い物・食料確保等）を解決して
いくこと。

概要

1)生活支援コーディネーターより報告
2）桜島地区地域課題の意見交換・その他連絡事項
　①「高齢者が住み慣れた地域で暮らし続けるために食料確保に困らない桜島圏域にした
い。」
　　　買い物における住民の実態把握
　　　～お達者クラブ・地域サロンでのアンケート調査～
　②意見交換
　　　車の運転ができなくなった時にどのようなサービスがあったらよいか？
　　　自分自身ができる支援・したい支援・地域できる支援・足りない情報
3）その他

【結果】

開催日時 令和02年02月25日 14:00 ～

内容

１）中部ブロック生活支援コーディネーターの藤澤氏から介護サービス事業所活用事業に
ついて
第2回会議で出された意見と今後の取り組みについて説明があり、リスク管理・周知広報と
して、地域住民と事業所双方のきっかけづくりを心掛けていくことの必要性があり、地域
住民と事業所とのつなぎ役として、現在、地域住民に向けたチラシを作成中である。ま
た、支えあい活動補助金・マッチングの流れの例、生活支援サービスを依頼する際の様式
について説明がなされた。
２）第2回地域ケア推進会議で地域課題として挙がっている「食料の確保」について意見交
換を行う。
①買い物における住民の実態把握をお達者クラブ・地域のサロンでのアンケート調査を実
施し、住民の困りごと生活支援サービスのマッチングに何が必要か？買い物に対してどの
ようなサービスを望んでいるか等を報告する。
その他、志布志市の移動スーパーや鹿屋市のドライブサロン等桜島周辺地域の取り組みの
一端を報告する。
②委員の方々自身が買い物で望む支援としたい支援・できる支援について、フセン紙に記
載して頂くワークを実施。

今後の課題など

・買い物支援について、個別配達の推進、身近な支援の輪をつなぐ、等の他は積極的な方
法が導き出せない。人口減少によるマンパワー不足と地域にある困りごとのマッチングに
は、要望に見合う方策が簡単にはみつからない。現状を見つめて地域に寄り添うことで今
後できることから始められるとよい。一方、草刈りなど地域の清掃作業の機会をとらえ
て、支えあい活動の検討の機運があり、新年度の地域の動きを見守り、必要時に申請支援
を生活支援コーデイネーターにつないでいく。
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